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Durchquerung der Silvretta-Gruppe – hochalpine Wanderung 
 

Dauer: 24. – 29. Juli 2022 

Region: Zentralalpen, Silvretta-Gruppe, Tirol, Österreich 

Kosten: € 890 

Zusatzkosten: entstehen für Getränke und Tourenverpflegung (ca. 30 € pro Tag) 

Treffpunkt: 24. Juli 2022; Galtür/ Tirol; an der Schranke Einfahrt in das Jamtal 

Teilnehmerzahl: 8 - 10 

Anmeldung: bis 12 Juni 2022 durch Überweisung des Teilnahmebeitrages an BergArt 
 
Die Silvretta-Gruppe zählt zu den schönsten, hochalpinen Wandergebieten der Ostalpen mit 
eindrucksvollen Gipfelzielen, großen Gletscherflächen und einer prachtvollen Flora. 
Auf unserer Durchquerung überschreiten wir auf einigen Gipfeln die 3000-m-Marke (Bischof-
Spitze 3.029 m, Grenzeckkopf 3.048 m). Wir wandern durch die Silvretta-Gruppe über grüne 
Alm-Matten, auf Bergwegen und Steigen, über einfache Grate auf markante Gipfel, 
gelegentlich überqueren wir Schneefelder und streifen Gletscher. Kletter-Kenntnisse sind 
nicht erforderlich, aber Ausdauer. An den ersten beiden Tagen bereiten wir uns auf die 
Anforderungen der Durchquerung vor und akklimatisieren uns an die Höhe. Wir übernachten 
auf der hervorragend geführten Jamtal-Hütte (2.165 m) und besteigen unsere Tagesziele mit 
einem leichten Tagesrucksack; am vorletzten Tourentag übersiedeln wir auf die 
Wiesbadener-Hütte (2.443 m). Über den Radsattel und das Hohe Rad (2.934 m) steigen wir 
ab zur Bieler Höhe und fahren mit dem Bus zurück nach Galtür. 
 

         
 

1. Tag: Mit dem Hütten-Taxi geht es auf die Jamtal-Hütte (2.165 m). Zur 
Höhenanpassung steigen wir auf das Steinmannli (2.353 m) und besprechen 
anschließend unsere Tourenwoche. 

2. bis 6.Tag: Das Westliche Gamshorn (2.987 m) auf steilem Pfad, der Pfannknecht 
(2.819 m), die große Grat-Runde über Bischof-Spitze (3.029 m) und Grenzeck-Kopf 
(3.048 m), die Übersiedelung über die Getschner Scharte (2.839 m) zur 
Wiesbadener Hütte und das Hohe Rad (2.934 m) mit Abstieg zur Bieler Höhe sind 
unsere Ziele. 

 

 



  Franz KRÖLL 
  Hugo-Petters-Str. 7 
  A-6330 Kufstein 
  Mobil: +43 664 52 64 989 
  Mail: fjkroell@aon.at 

 

Bankverbindung: Sparkasse Kufstein       IBAN: AT68 2050 6013 0100 1317        BIC: SPKUAT22XXX 

 

Wichtige Reiseinformationen 

 

Leistungen 

 Führung durch staatl. geprüften Bergführer 

 5 x Übernachtung, Frühstück und Abendessen 

 Ausrüstung: Leichtsteigeisen zur Überquerung von Schneefeldern (kann geliehen 
werden) 

Hüttentaxi Jamtal-Hütte 

Busfahrt Bieler Höhe - Galtür 
 

Anforderungen 

 Die ganztägigen , hochalpinen Wanderungen fordern Kraft und Ausdauer für 5 – 7 
Stunden reine Gehzeiten (Grundkenntnisse zum Klettern sind nicht erforderlich) 

 Gute körperliche Verfassung, gute Kondition, Trittsicherheit und Ausdauer 

 Geimpft gegen Covid oder geheilt nach einer Covid-Infektion 
 

Ausrüstung 
Rucksack mit 30 Liter Fassungsvermögen, Mütze, feste Bergschuhe (B – C; vorzugsweise 
aus Leder mit Leder-Einlegesohle), Wollsocken, Hüttenschlafsack, Sonnenschutz, 
Regenbekleidung (Anorak und Überhose). 
Das maximale Rucksack-Gewicht sollte 9kg nicht übersteigen. 
 

     
 

     
 
 
Wir bewältigen ca. 50 km auf Bergwegen und Steigen; täglich sind wir etwa 3 – 9 Stunden 
unterwegs und bewältigen dabei 3900 Höhenmeter im Aufstieg und etwa 4100 Höhenmeter 
im Abstieg. 
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Unser Tourengebiet, die Kernzone der blauen Silvretta 
 

 
 
 
Anreise 
Über München – Innsbruck – Landeck nach Galtür. Durch den kleinen Ort bis an den Beginn 
des Jamtales (Schranke und Parkplatz) 
. 
Über Ulm – Füssen – Reutte – Fernpaß – Imst – Landeck – Galtür. Durch den kleinen Ort 
bis an den Beginn des Jamtales (Schranke und Parkplatz). 
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GRÜN: Unsere Tagesziele 
 

 
 


