
 

 

Konzept für Hochschulangehörige und ihre Familien an 

Wochenende und werktags an den Nachmittagen  

WICHTIG: Das Konzept sieht ausschließlich und ohne Ausnahme eine Hallennutzung für 

Hochschulangehörige und deren Familien vor (Ein-Haushaltsregel). Pro Halle ist maximal ein 

Haushalt zugangsberechtigt.  

 

o Es gibt vier unterschiedliche online buchbare Hallen, die sich mit jeweils unterschiedlichen 

Angeboten an verschiedene Altersgruppen richten. Im Mittelpunkt steht das gemeinsame 

Sporttreiben als Familie.  

o Eine Betreuung durch Übungsleiter*innen ist nicht möglich. Die Familien gestalten das 

Sporttreiben selbstständig 

o Ein- und Auslass durch Service-Teamer.  

o Die Aufbauten ermöglichen eine niederschwellige Betreuung durch Elternteile ohne 

zusätzliche Betreuung.  

o Die Hallen sind räumlich voneinander entfernt, eine Begegnung im Sportzentrum wird 

durch organisatorische Maßnahmen (Startzeiten etc.) verhindert. Umkleiden und Duschen 

sind geschlossen. 

o Die Nutzung ist gekoppelt an eine bestimmte Startzeit und gilt für jeweils 75 Minuten  

o Nutzer*innen (Hochschulangehörige) benötigen für die Buchung einen Account im 

Hochschulsport 

o Buchbar ausschließlich für Familien aus einem Haushalt. 
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o Alle Buchungen sind um 15 Minuten zeitversetzt, um Begegnungen mit anderen Nutzern 

zu vermeiden. 

o Maskenpflicht in allen Gängen und auf den WCs. In den Hallen besteht keine 

Maskenpflicht.  

o Lüften der Hallen und Reinigung von Gerätschaften nach jeder Nutzung durch das Service 

Team während der Reinigungszeit zwischen den Buchungen. 

o Vorgesehen Zeiten: Start 10:00, Ende 19:00 an den Wochenenden // 16:00 bis 19:30 Uhr 

werktags. 

 

Angebote 
 

Spielhalle 1: Team- und Sportspiele (BB, Hockey, Soccer, Lacrosse, Volleyball, freie Kinderspiele, 

Ballspiele) 

 

Spielhalle 3: „Auf Rollen und Rädern“ - buntes Bewegungskonzept mit allem, was rollt (Skate- & 

Waveboards, Inliner, Racer, Einräder, Akrobatikkugeln) 

 

Turnhalle: Bewegungslandschaft mit 3 – 4 Aufbauten, die einfach zu bedienen und sicher sind und 

ohne weitere Hilfestellung durch Übungsleitende bespielbar/turnbar sind.  

Die Aufbauten dürfen von den Nutzern nicht verändert werden und werden nach jeder 

Hallennutzung während der Reinigung auch auf ihre Sicherheit kontrolliert. 

 

Kids-Boulderhalle: Spielerisches Klettern in Absprunghöhe über Weichboden-Matten. Eine 

Herausforderung für die gesamte Familie.  

 
Um einen reibungslosen Ablauf der Veranstaltung zu gewährleisten wird das von den Nutzern 

benötigte Material in separaten Kisten zur Verfügung gestellt. Diese Kisten sind nach der 

Nutzungszeit wieder eingeräumt dem Service-Team nach Absprache zu übergeben. 

 

Ansprechperson 

Alexandra Bünting  

 

          

 

 
 

 


